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INTRODUCAO

Cereus jamacaru, conhecido como mandacaru na linguagem popular, é uma espécie da
familia Cactaceae com um enorme potencial biolégico e composi¢do quimica de grande
relevancia (ANDRADE, 2019). Quanto aos frutos do mandacaru, eles mostram um perfil
bioativo, com um alto teor de compostos fendlicos e elevada atividade antioxidante total.
E importante destacar que a casca deste fruto possui uma quantidade ainda maior de
compostos fendlicos em comparacdo com a polpa (CALADO et al., 2016).

Os compostos fendlicos estdo se tornando ainda mais notorios por conta da sua atividade
antioxidante. De forma geral, os antioxidantes sdo substancias que mesmo estando em
baixas concentracdes, comparadas ao substrato oxidavel, é capaz de retardar ou até inibir
as taxas de oxidacdo (SOUSA et al., 2007). Dessa forma, extratos de frutas e vegetais que
possuem quantidades significativas desses antioxidantes podem neutralizar o estresse
oxidativo, favorecendo a satude humana (KARAAGAC & SAHAN, 2020).

Diante desse contexto, é importante controlar de forma correta o procedimento de
extracdo dos compostos bioativos, pois alguns fatores, como o tipo de solvente e de
processo empregado podem interferir. Assim a constituicdo quimica de um extrato de
uma espécie de planta pode ser alterada, além disso, é fundamental empregar solventes
que sejam apropriados e menos toxicos neste processo de extracdo (NAILA, 2018;
FARMACOPEIA BRASILEIRA, 2019).

Assim, considerando essas informacdes e os resultados promissores apresentados durante
a revisao bibliografica, aliados ao desejo de escolher produtos sustentaveis feitos com
matéria-prima local e facilmente disponivel, surgiu o interesse em identificar o solvente



extrator mais eficaz em funcao da atividade antioxidante e do teor de fenolicos das cascas
do fruto do mandacaru.

METODOLOGIA

PREPARAC}AO DOS EXTRATOS

Os testes abaixo utilizaram extratos brutos preparados pela bolsista anteriormente. O
material pulverizado (5g) foi submetido a extragdo por maceracdo, em erlenmeyers,
adicionando-se em cada um deles 50 ml de agua; etanol 30%; etanol 50%; etanol 70% e
por fim, etanol 95%, em triplicata. Posteriormente, as vidrarias foram levadas a uma
incubadora com agitacdo orbital, para que ocorresse uma agitacdo constante durante a
maceracdo. Apds 24 horas, removeu-se 0 sobrenadante por filtracdo e o material residual
foi macerado novamente, por mais 2 vezes. Os extratos brutos foram diluidos a 30% com
0s respectivos solventes extratores antes das analises.

DETERMINACAO DE FENOLICOS TOTAIS

A determinacdo dos compostos fendlicos totais foi realizada pelo método colorimétrico
de Folin-Ciocalteau, em espectrofotdmetro UV-Vis no comprimento de onda de 750 nm,
empregando acido galico como padrdo (PERES et al., 2009). Os resultados foram
expressos como mg equivalente a acido galico (EAG) por g de casca.

DETERMINA(;AO DA ATIVIDADE ANTIOXIDANTE

A atividade antioxidante foi avaliada pelos métodos de sequestro dos radicais 2,2-difenil-
1-picril-hidrazila (DPPH") e 2,2 -azinobis(3-etilbenzotiazolina-6-acido sulfonico)
(ABTS™).

A capacidade de sequestrar o radical DPPH" foi feita através da metodologia de Brand-
Willians (1995) com adaptac@es, avaliando-se o decréscimo da absorbancia da solugédo
metanolica de DPPH na concentragio de 40,0 ug/mL, em espectrofotometro UV-Visivel,
no comprimento de onda de 517 nm. A inibicdo percentual do radical DPPH" (%l) foi
calculada por meio da equagdo: %I=[[ApprrH—(Aa-Ac)]/ApprpH]x100, onde
Apppr=absorbancia solucdo de DPPH’, Aa=absorbancia da amostra, Ac= absorbancia do
controle da amostra.

A atividade antioxidante por meio da captura do cation radical ABTS™, o qual é
produzido a partir do acido 2,2-azino-bis(3-etilbenzotiazolina)-6-sulfénico foi medida
avaliando-se o decréscimo da absorbancia de solucdo etandlica de ABTS™ em
espectrofotobmetro UV-Visivel, no comprimento de onda de 734 nm (RUFINO et al.,
2007). A porcentagem de inibicdo (% 1) foi calculada através da equacdo %I=[[(A
Aapts-+—(Aa- Ac)]/ Aaprs-+] X 100, onde Aagts.+ = Absorbancia da solucédo de ABTS™,
Ana = Absorbéancia da amostra e Ac= absorbancia do controle da amostra.

ANALISE ESTATISTICA

Para avaliar se houve variagao significativa entre os diferentes tipos de solventes testados
foi utilizado Analise de Variancia (ANOVA), seguida pelo Teste de Tukey, com um nivel
de significancia de p <0,05 pelo software Sisvar 5.6.



RESULTADOS E DISCUSSAO

Na tabela 1 foram reunidos os valores das médias da determinagdo de fendlicos totais e
da Inibicdo dos radicais DPPH" e ABTS™", além dos seus respectivos desvios padréo, para
cada solvente extrator.

Tabela 1. Fendlicos totais, Inibicdo de DPPH" e ABTS"" para cada solvente extrator,
expressos como mediatDP

H.0 Etanol Etanol Etanol Etanol

30% 50% 70% 95%

Fendlicos Totais 411 + 4,63 + 6,64 + 7,16 + 5,63 +
(mg EAG/g casca) 0,352, 0,419, 0,075 0,117, 0,1214
Inibicdo de DPPH" (%) 42,74+ 81,36+ 82,16+ 86,33+ 88,64+
1,502, 1,596, 0,043, 0,114, 0,173
Inibicdo de ABTS™ (%) 34,75+ 34,34+ 51,96+ 42,30+ 36,38+
1,094, 1,403, 1,304, 1,333 0,463,

EAG — equivalente a &cido gélico. As médias seguidas pelas mesmas letras na linha ndo possuem diferenga
significativa, segundo o teste de Tukey (p<0,05). Fonte: elaborado pela autora.

Observou-se que para Fenodlicos Totais os tratamentos com etanol 70% e etanol 50%
levaram ao maior conteudo desta classe de metabolitos, ndo diferindo estatisticamente
entre si (p<0,05). O uso de dgua aumentou a polaridade do solvente extrator, propiciando
um aumento no teor de fendlicos, mas apenas até a proporcao de 50%, sugerindo que ha
uma faixa 6tima de polaridade para a extracdo seletiva. Embora a dgua tenha extraido
menos compostos fendlicos em comparacdo aos outros solventes testados, os resultados
estdo proximos a estudos anteriores, como o de Santos et al. (2018) que encontrou 326,78
mg de acido galico/100 g da casca e por Calado et al. (2016), o qual obteve 400 mg de
acido galico/100 g da casca, ambos em extracBes aquosas de frutos maduros.

Pelo método de inibicdo do DPPH" os tratamentos contendo o etanol 95% e etanol 70%
foram os de maior atividade antioxidante, com valores estatisticamente similares. Ja, pelo
método de ABTS, a maior média de Inibicdo foi na extracdo com o etanol 50%,
coincidindo com o teor de fendlicos. Apesar da diferenca entre os ensaios no que se refere
ao tipo do solvente extrator, ambos indicam a importancia da presenca de agua para a
solubilizacdo de metabolitos antioxidantes. Para Araujo & Santana (2020), extratos em
etanol a 80% de cascas de C. jamacaru demonstraram maior atividade antioxidante pelos
métodos de ABTS e DDPH. Entretanto o estadio de maturacao do fruto e o local de coleta
sdo fatores que podem interferir na biossintese dos metabdlitos (ZHAO et al. 2014;
KARAAGAC & SAHAN, 2020;) e consequentemente na atividade observada, assim
como tempo de extracdo e relacdo solvente:planta distintos, par@metros que podem ser 0s
responsaveis pela variagao nos resultados.



CONSIDERACOES FINAIS

Os extratos da casca do fruto de Cereus jamacaru apresentaram variados teores de
fendlicos totais e capacidade antioxidante, em funcdo do tipo de solvente extrator. O
etanol 70% e etanol 50% foram os mais eficientes para extrair fenolicos totais, sendo o
etanol 50% a melhor opgdo em termos de custo-beneficio e impacto ambiental. Além
disso, a atividade antioxidante, apresentou resultados promissores com o0s solventes
extratores etanol 95% e 70% para os ensaios frente a DPPH" e etanol 50% na inibicédo de
ABTS™, ressaltando o potencial biolégico da casca do fruto do mandacaru. Estudos
posteriores de identificacdo dos metabolitos antioxidantes devem ser conduzidos.
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