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INTRODUCAO

A tuberculose(TB), doenca causada pelo Mycobacterium tuberculosis, pode acometer uma série
de 6rgdos e/ou sistemas. A apresentacao da TB na forma pulmonar, além de ser mais frequente,
é também a mais relevante para a satde publica, pois é a forma pulmonar, especialmente a

bacilifera, a responsavel pela manutencdo da cadeia de transmissdo da doenca. (Brasil , 2019).

Segundo o Ministério da Saude, é necessario interromper a cadeia de transmissdo da TB e a
descoberta precoce dos casos baciliferos € fator crucial para diminuicdo da incidéncia de casos
de TB. Sendo assim, a busca ativa em pessoas com tosse prolongada deve ser uma estratégia

priorizada nos servicos de salde para a descoberta desses casos.

Estudos observacionais indicam que individuos em contato com pacientes de TB apresentam
um risco aumentado de desenvolver a doenca em comparagdo com a populacdo geral. Os
resultados evidenciam que a busca ativa é essencial para o diagnéstico de novos casos,

constituindo uma estratégia eficaz de rastreamento. (Souza, Freitas e Machado, 2023)

Segundo Souza, Freitas e Machado (2023), a pandemia da Covid-19 resultou em uma crise
econdmica de escala global e nacional, que concentrou esforcos na situa¢do de salde que

envolvia 0 momento, gerando alteracdes nas prioridades das intervencgdes em saude.
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Desta forma, a partir da dindmica de contaminacdo devido a proximidade de pessoas
diagnosticadas com TB ativa, entende-se a necessidade de investigacdo destes contatos, uma
vez que estes tém um risco aumentado de desenvolver a patologia, impactando diretamente na

disposicao da doenca na populacao.

MATERIAL E METODOS

Trata-se de um estudo quantitativo, do tipo série temporal, realizado com base em dados
secundarios de casos de Tuberculose pulmonar e Tuberculose pulmonar + extrapulmonar
notificados nas regies de saude da macrorregido Centro-Leste no periodo de 2010 a 2023,
notificados no Sistema de Informacgdes de Agravos de Notificagdo (SINAN) e que foi
alimentado o banco até a data de 01 de abril de 2024. Como critério de inclusdo, foram
considerados todos os contatos registrados e examinados de TB pulmonar e TB
pulmonar+Extrapulmonar nas regides de salde da macrorregido Centro-Leste , durante o
periodo de 2010 a 2023. Foram excluidos casos em que tiveram notificagdes incompletas e que
ultrapassem a data de 01 de maio de 2024 que foi da coleta de dados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

TABELA 1. Analise descritiva de Casos Registrados e Examinados de Tuberculose Pulmonar
e Tuberculose Pulmonar+Extrapulmonar das regiGes de salde da macrorregido Centro-Leste,
do estado da Bahia no periodo de 2010 a 2023.

Média CVv

(%) DP | (%) | Min | Max | ASS | VPA | p-valor | Tendéncia Resultado
Feira de
Santana Né&o

47,8 91| 19,1 | 338 | 71,3 | 0,9 0,95 0,568 Crescente | significativo
Itaberaba

57,1 179 | 314 | 265 | 788 | -0,6 -6,6 0,001* | Decrescente | Significativo
Seabra

50,6 | 16,3 | 32,1 | 244 | 775 | -0,0 54 0,047* Crescente | Significativo

Né&o

Serrinha 61,2 73 | 119 | 490 | 71,7 | -01 | -0,0 0,940 | Decrescente | significativo

Fonte:Autores

O comparativo entre as regides de saude analisadas, demonstra que a de Feira de Santana
apresentou a menor média de contatos de TB examinados , sugerindo uma menor efetividade
ou alcance das estratégias de rastreamento de contatos em comparagdo com as outras regioes

de saude da macrorregido Centro Leste. A regido de Itaberaba e Seabra registraram média



intermediaria ficando entre os resultados da regido de Feira de Santana e de Serrinha. Quanto a
regido de Serrinha observa-se maior média de contatos de TB examinados em relacdo as trés
outras regides de salde, o que pode indicar uma maior eficiéncia na execucdo das estratégias

de rastreamento.

No que tange ao coeficiente de variacdo, a regido de Itaberaba apresentou o maior valor com
maior variabilidade e a de Serrinha com menor coeficiente de variacdo e consequentemente
menor variabilidade entre os dados dos anos estudados. Ja em relacéo a assimetria, a regido de
salde de Seabra sugere uma distribuicdo simétrica dos dados, indicando equilibrio entre os
periodos estudados, enquanto a regido de salde de Feira de Santana indica uma assimetria
positiva. A regido de salde de Serrinha se mostra ligeiramente negativa, mais concentrada a
direita e a regido de saude de Itaberaba se mostra a direita da média com alguns valores a

esquerda.

Em relacdo a Variacdo Percentual Anual (VPA), a regido de Itaberaba apresenta a maior
reducdo anual na média de contatos examinados, sugerindo uma tendéncia decrescente e
estatisticamente significativa. Este dado apresenta-se de forma preocupante, indicando um
declinio na detecgdo de contatos examinados ao longo dos anos, o que pode levar a um aumento
no quantitativo e na disseminacdo da TB ndo detectada. A regido de Serrinha apesar de ter a
maior média de contatos examinados, sua VPA apresenta-se quase estavel, sem mudancas
importantes, mas com tendéncia decrescente. Seabra apresentou um VPA que indica um
aumento na média de contatos examinados ao longo do tempo com resultado estatisticamente
significativo. No entanto, a alta variabilidade pode significar que 0s aumentos ndo s&o
uniformes. A regido de Feira de Santana apresenta uma discreta tendéncia crescente, mas ndo

significativa, o que pode sugerir uma melhora lenta nas estratégias de rastreamento de contatos.

As variacGes nas médias, desvios padrdes e tendéncias anuais entre as regides de satde indicam
que as estratégias de controle da TB precisam ser adaptadas as condigdes locais especificas para
que possa ter uma uniformidade de resultados na macrorregido Centro -Leste. A regido de
Itaberaba, mostra uma tendéncia decrescente significativa na VPA, podendo manter as
estratégias para avancar cada vez mais na deteccdo de contatos Ja a regido de Seabra, apesar

da alta variabilidade, pode se beneficiar de abordagens mais consistentes e uniformes.

Conforme estabelecido pelo Ministério da Salde, o exame de contatos de pacientes com TB é

essencial na identificagdo precoce e controle da propagacdo da doenga (Brasil, 2022).



Entretanto, a baixa realizacdo de acdes de salde durante o periodo da pandemia da COVID-19

pode ter causado impacto negativo neste indicador.

CONCLUSAO

Este estudo mostra a necessidade de ajustes nas politicas de saude publica, com melhoria na
deteccdo e registros com foco na personalizagdo das estratégias de controle conforme as
necessidades especificas de cada local, destacando a importancia de fortalecer os sistemas de
salde para enfrentar desafios emergentes.
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