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INTRODUCAO
O trabalho interprofissional em satde busca o fortalecimento do trabalho em equipe,

promovendo a integracdo e a colaboragdo entre os profissionais, tendo como enfoque as
necessidades de saude dos wusudrios (MENDES et al, 2021). A atuagdo
interprofissional, permite que diferentes areas do conhecimento trabalhem de forma
colaborativa, abordando as multiplas dimensodes da satde do paciente. Esse trabalho em
equipe promove uma abordagem que melhora a coordenaciao dos cuidados e resulta em
intervengdes mais completas e personalizadas, beneficiando tanto a qualidade do
atendimento quanto os resultados para os pacientes (FERREIRA et al., 2022).

Na dinamica da atenc¢ao basica a satde, os enfermeiros e enfermeiras devem ser capazes
de atuar no cuidado a saude, desenvolvendo a¢des com dominio individual e coletivo,
sendo aptos a identificar as necessidades sociais de satide da populagdo, intervindo no
processo satde e doenca dos individuos e do coletivo, visando principalmente estimular
a constru¢do de habitos saudaveis e a participagdo em programas
educativos/preventivos, além da prevencdo e a deteccdo de doengas e agravos
(ALMEIDA & LOPES, 2019). No entanto, para que os profissionais coloquem em
pratica essa integracdo € necessario que estes possuam conhecimento técnico-cientifico
e capacidade de resolucdo a respeito dos problemas de satde dos individuos.

Assim, diante da atuagdo dos enfermeiros e enfermeiras como peca chave para a
promog¢do e prevencdo da satde, além do seu papel fundamental dentro da dinamica

interdisciplinar da atengdo bdsica, a realizagdo desse estudo visa compreender o



conhecimento destes profissionais a acerca da satide bucal buscando a identificacdo de
aspectos a serem trabalhados na capacitacdo dos mesmos, permitindo contribuir para a
qualificacdo do trabalho interprofissional nas unidades basicas de saude e melhoria da

producao do cuidado em saude bucal.

MATERIAL E METODOS OU METODOLOGIA

Trata-se de um estudo qualitativo com abordagem critica e reflexiva que visa a
compreensdo do conhecimento dos enfermeiros e enfermeiras do Territorio do Sisal
acerca da saude bucal, tendo como sujeitos do estudo os enfermeiros e enfermeiras que
atuam nas Unidades de Saude da Familia (USF) no municipio de Retirolandia,
pertencente ao Territorio do Sisal Baiano.

Os dados foram coletados por meio de entrevista semiestruturada composta por
questdes norteadoras relacionadas aos problemas bucais mais prevalentes no contexto
de atuacdo do enfermeiro para a promoc¢do de saide bucal no municipio, mediante
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). As categorias
analiticas definidas previamente a partir dos objetivos da pesquisa foram: Causa,
desenvolvimento e prevengao das doencgas mais prevalentes na cavidade oral; Causas e
medidas preventivas para o Cancer de Boca; Acompanhamento a satide da gestante e do
bebé; Educacdo Permanente e Vinculo Interprofissional com a Equipe de Satde Bucal.
Os dados obtidos foram analisados por meio de trés etapas: a organizagdao dos dados,
classificagdo dos dados empiricos em categorias analiticas, e a sintese das falas dos
entrevistados para a construg¢do das categorias empiricas do estudo, tomando como base

a proposta de andlise hermenéutico dialética proposta por Minayo (2002).

RESULTADOS E/OU DISCUSSAO

A carie dentaria e a doenga periodontal, apesar de sabidamente preveniveis através da
aquisicdo de comportamentos saudaveis, como escova¢do didria, uso do fio dental,
contato regular com fontes de fluoretos e controlado consumo de agtcares ainda assim
representam uma preocupagdo para a saude bucal da populacio (MENEGAZ et al.,
2024). Assim como a causa ¢ desenvolvimento, a prevencao da cariec e doenca
periodontal também foi relacionada majoritariamente pelos participantes aos héabitos de
higiene bucal e alimentares, a exce¢do daqueles que ndo souberam responder. Apesar de
compativel com os tedricos, os proprios participantes declararam seu conhecimento
como insuficiente e advindo de relagdes pessoais cotidianas, o que infere na necessidade

de aprofundamento através da capacitagao profissional.



Em relacdo as causas e medidas preventivas para o cancer de boca torna-se evidente a
inseguranca dos participantes nesta tematica, fator preocupante tendo em vista que se
trata de uma patologia prevenivel e tratavel se diagnosticado precocemente, sendo a
capacitagcdo dos profissionais da area da saude um grande aliado para reduzir a demora
no diagnoéstico (SHRESTHA, 2020).

Gestantes se enquadram em um grupo de risco para doengas bucais devido as alteracdes
fisiologicas e comportamentais que ocorrem durante a gestacdo, além dos riscos
correspondentes a interacdo prejudicial de infecgdes orais ao desenvolvimento fetal
(GUIMARAES et al., 2021). O enfermeiro desempenha um papel essencial no
acompanhamento da mae e do bebé, funcionando como um facilitador e disseminador
de conhecimento (MELO, 2020). No entanto, de acordo com os resultados obtidos,
apesar de conscientes sobre a importancia da saude bucal para manter uma gestagao
saudavel, a superficialidade do seu conhecimento a respeito desta relagdo indica o
despreparo para realizar tal fungdo.

A capacitacdo em saude bucal € outro importante fator para garantir o poder de atuacao
dos enfermeiros como multiplicadores do conhecimento (THUME et al., 2018).
Entretanto, representa uma atividade inexistente na rotina desses profissionais. Quanto
ao vinculo com a equipe de saude bucal, os resultados revelaram uma dissociacdo em
duas vertentes, a existéncia de um vinculo interprofissional de compartilhamento e a
sistematizagao do vinculo, resumido as rotinas de encaminhamento.

Ao analisar os resultados obtidos mediante as entrevistas ¢ o embasamento tedrico
trazidos para a discussdo, percebe-se a alta incidéncia de conhecimentos e praticas
fragmentadas, decorrentes de experiéncias pessoais cotidianas ou baseada no senso
comum e conhecimento empirico, ndo sendo acompanhadas de estudo técnico-cientifico
ou capacitagao profissional. Tendo em vista a importancia desses profissionais como um
elo na propagagdo da saude e a necessidade da multidisciplinaridade como um
fortalecedor para sua atuacdo, os resultados reforcam a necessidade de capacitacio
desses profissionais nos aspectos referentes a satde bucal, além da necessidade de

estimular a atuacao interprofissional nesses ambientes.
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