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INTRODUCAO

A toxoplasmose, patologia zoonoética causada pelo protozoario Toxoplasma gondii,
infecta humanos, aves e outros animais vertebrados homeotérmicos (SPALDING, 2005). Possui
ampla prevaléncia soroldgica mundial e, especialmente no Brasil, as taxas de infec¢do humana
variam entre 50 a 80% consoante aos habitos culturais, condi¢cdes socioeconémicas e fatores
geoambientais da parcela populacional notavelmente afetada.

O mecanismo de infeccdo ocorre por via oral pela ingestdo de alimentos e agua
contaminados com oocistos esporulados ou, no caso de animais carnivoros, por meio da
degluticdo de cistos teciduais contendo bradizoitos (DUBEY et al., 2012). Quando se trata de
contaminacdo ambiental os oocistos esporulados encontram-se em evidéncia, visto que sao
altamente resistentes a variagdes ecossistémicas e ha facil difusdo pela agua, vento, adubo e até
vermes terrestres ou artrépodes (VIEIRA, 2015).

Em areas urbanas, a deteccdo de oocistos no solo é complexa e de baixa sensibilidade,
tornando-se necessario utilizar outras estratégias para detectar contaminagdo ambiental. Sob essa
Optica, devido a exposicdo a todas as fases infectantes do T. gondii, sem uma minima protecéo,
por animais de vida livre como frangos, cachorros e gatos, analisa-los permite uma indicagéo e
controle do nivel de contaminagdo (VIEIRA, 2015).

Mormente, frangos de vida livre dispdem de uma maior importancia epidemiolégica em
funcdo de resistir clinicamente a infeccdo por esse parasito (DUBEY, 2010) e da relacdo direta
entre 0 solo e seus habitos alimentares, bem como o consumo de agua contaminada
(MAGALHAES et al., 2016). Ou seja, determinar a prevaléncia de T. gondii em frangos reflete o
nivel de contaminacgdo ambiental.
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Percebe-se, portanto, que patologias como a toxoplasmose careciam de abordagens
integradas em sadde Gnica para seu controle (HUERTAS-LOPEZ et al., 2023). Sendo assim, 0
presente estudo objetivou investigar anticorpos anti-T. gondii em humanos e frangos, e a presenca
do parasito no solo de pequenas propriedades rurais do Distrito de Maria Quitéria em Feira de
Santana, Bahia.

MATERIAL E METODOS OU METODOLOGIA (ou equivalente)

O Distrito de Maria Quitéria (12°8°56S, 38°59°21”0) na zona rural do municipio de
Feira de Santana — BA, tem 19.887 habitantes (BRASIL, 2010) e corresponde a &rea de
amostragem deste estudo.

Propriedades privadas de interesse foram selecionadas e receberam 20 frangos de 15 a 20
dias de idade, sem exposicdo a patdgenos especificos, inclusive o T. gondii. Antes da liberagdo
das aves em cada propriedade, foi coletada uma amostra de sangue periférico, bem como foram
coletadas amostras de solo nas propriedades. As propriedades foram visitadas a cada 15 dias,
sendo coletadas amostras de sangue e solo, acompanhado de entrega de racdao. Aos 90 dias apds
a introdugdo das aves, as mesmas foram abatidas por deslocamento cranio-cervical e tiveram
amostra de sangue, fezes e tecidos (figado, baco, pulmdes, coracdo, cérebro) coletadas para
exames parasitologicos.

A deteccdo dos anticorpos foi realizada conforme a teste de aglutinacdo direta modificada
- MAT (DESMONTS; REMINGTON, 1980; DUBEY; DESMONTS, 1987). Para a digestdo em
solucéo acida de pepsina, as suspensdes de tecidos foram sorteadas para formagéo de 3 ou 4 pools
com tecidos de 3 a 5 aves da mesma propriedade, inoculando-se cinco camundongos por amostra
digerida, pela via subcutanea, com 1ml da suspensdo obtida. Os animais foram acompanhados
por 60 dias e os resultados da bioprova avaliados conforme Dubey (2022).

Amostras de solo foram recuperadas de quatro pontos ao redor da casa-sede e do
galinheiro (SANTAREM et al., 2012), sendo as amostras de um mesmo local avaliadas pelos
métodos de Faust e Sheather (SLOSS et al., 1999) para deteccdo de geohelmintos e protozoarios.

Quanto aos humanos, 0s sujeitos que concordaram em participar assinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido
(TALE) para aqueles menores de 18 anos, previamente a execugdo das atividades. Antes da coleta
de sangue, dados sobre a propriedade, alimentacdo, higiene, cées, gatos e frangos, foram
levantados em dois questionarios estruturados, um geral e outro sobre a criagcdo das aves somente
submetido ao responsavel pela propriedade. As amostras de sangue foram encaminhadas ao
ensaio imunoenzimatico (ELISA) a fim de detectar anticorpos anti-Toxoplasma gondii IgM e 1gG
por meio de kits comerciais.

Os resultados das diferentes espécies, amostras e técnicas avaliadas foram tabulados e
descritos quanto as suas frequéncias absolutas, relativas e intervalos de confiangca 95%.

As frequéncias de soropositividade das amostras humanas ao ELISA foram tabuladas
com os dados epidemioldgicos (dados s6cio-econdmicos e varidveis associadas as praticas de
higiene ambiental, alimentar e de contato com animais) e analisadas pelo teste de y2 de Pearson
com correcao de continuidade em tabelas de contingéncia. As variaveis com valores de P menores
que 0,2 foram reavaliadas pela regressao logistica com o método backward stepwise, computando
a significancia estatistica da exclusdo de cada variavel pelos testes de razdo de verossimilhanca
ajustado pelo teste de Hosmer-Lemeshow (P < 0,05). Em todas as analises foi utilizado o
programa Epilnfo 7 (DEAN et al., 2011).

O projeto-mae foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa — CEP
(Parecer 1.347.405) e Comité de Etica no Uso de Animais - CEUA/UEFS (Protocolo 36/2017).

RESULTADOS E DISCUSSAO



Das 114 aves entregues como livres de patdgenos, nenhuma soroconverteu durante todas
as quatro etapas de coletas quinzenais, dois meses de criacdo, e ap6s 90 dias quando sofreram
eutanasia, resultado corroborado por bioensaio em camundongos. Durante as visitas percebemos
gue esses animais estavam sendo criados de maneira intensiva e recebendo somente alimento
comercial ofertado em cochos dentro do galinheiro.

Prontamente, 77 frangos ja residentes nas propriedades foram testados por MAT,
resultando em 19 (24,7%) de positividade, em trés das seis propriedades (Figura 1), com a maior
taxa de infeccdo naguela que ndo recebia aves externas. O modelo de criacdo era extensivo e as
aves comiam restos de comida, milho ou rag&o.

A analise de 124 amostras de solo revelou cinco amostras positivas para Toxocara spp.
em duas das seis propriedades, e nove amostras positivas para oocistos compativeis com
Sarcocystidae em quatro das seis propriedades (Figura 1).

Figura 1. Recorte geografico das propriedades estudadas no distrito de Maria Quitéria, Feira de Santana,
Bahia, representando em circulos os resultados positivos (vermelho) e negativos (verde) para
anticorpos anti-Toxoplasma gondii IgG em soro de aves residentes, e positividade em amostras
de solo para Toxocara spp. (marrom) e oocistos compativeis com sarcocystidae (laranja).
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Fonte: Imagem autoral.
Nos humanos, a taxa de infecgdo foi de 18 (46,2%) dos 39 testados para anticorpos IgG
e um adolescente (2,6%) testou positivo para anticorpos IgM e IgG, indicando infeccéo recente
(Figura 2). A regressao logistica indicou o consumo de carne de bode como um fator de prote¢éo
e 0 manejo da ragcdo animal como um fator de risco (Figura 3).

Figura 2. Perfil sorologico anti-Toxoplasma gondii 1gG e IgM dos agricultores do distrito
de Maria Quitéria, Feira de Santana, Bahia, por ELISA com resultados positivos (IgG > 3.00
Ul/mL; IgM > 0.60 UI/mL).
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Figura 3. Associagdo significativa entre os resultados sorologicos dos agricultores e
varidveis contidas no questionario entrevistado.
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CONSIDERACOES FINAIS

A avicultura intensiva promoveu prote¢do contra a infeccdo pelo parasito Toxoplasma
gondii. Entretanto, as aves residentes possuiam anticorpos IgG anti-Toxoplasma gondii, no solo
houve a presenca de ovos de Toxocara, larvas de Nematoda e oocistos compativeis com
Sarcocystidae, e 0s agricultores estavam com infecgdes cronicas e agudas pelo Toxoplasma.
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