UNIVERSIDADE ESTADUAL DE FEIRA DE SANTANA

Autorizada pelo Decreto Federal n° 77.496 de 27/04/76
Recredenciamento pelo Decreto n°17.228 de 25/11/2016

PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUAGAO
PPPG COORDENAGAO DE INICIAGAO CIENTIFICA

XXVIII SEMINARIO DE INIC[AQAO CIENTIFICA DA UEFS
SEMANA NACIONAL DE CIENCIA E TECNOLOGIA - 2024

ANALISE MICROBIOLOGICA EM AMBIENTES INTERNOS
CLIMATIZADOS NA UNIVERSIDADE ESTADUAL DE FEIRA DE SANTANA

Emilly Queiroz dos Santos'; Eddy Jose Francisco de Oliveira®
1. Bolsista — PROBIC/UEFS, Graduando em Bacharelado em Ciéncias Biologicas, Universidade Estadual de Feira de
Santana, e-mail: eqzsantos@gmail.com

2. Orientador, Departamento de Ciéncias Biologicas, Universidade Estadual de Feira de Santana, e-mail:

eddyfo@uefs.br

PALAVRAS-CHAVE: qualidade do ar; fungos; saude publica.

INTRODUCAO

Os bioaerossois tém sido uma grande preocupacdo para a saude publica nas ultimas
décadas por compreenderem particulas suspensas patogénicas de origem biologica. Essa
preocupagdo ¢ maior nos ambientes internos onde ocorre o acimulo de microrganismos,
incluindo fungos, nos filtros de ar em sistemas de climatizagdo por falta de manutengao
ou pela baixa eficiéncia de filtragem no ar-condicionado (Golofit-Szymczak; Goérny,
2018).

O numero das queixas de doengas respiratorias ligadas a baixa qualidade do ar interno
cresce significamente ao longo dos anos. Isso evidencia a necessidade de
monitoramento seguindo padrdes microbiologicos e de parametros fisico-quimicos
apresentados pelos 6rgaos responsaveis. No Brasil, todos os edificios de uso publico e
coletivo devem dispor de um Plano de manuten¢do, operacdo e controle (PMOC)
seguindo os parametros regulamentados pela Resolugcdo n® 9 da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e pela ABNT NBR 17037:2023 que estabelece padrdes
referenciais para a qualidade do ar em ambientes ndo residenciais climatizados
artificialmente.

Todavia, a garantia da qualidade do ar nesses ambientes ¢ negligenciada o que torna
necessario o monitoramento periddico em ambientes internos climatizados. Assim, o
presente estudo visa avaliar a qualidade do ar em laboratdrios da Universidade Estadual
de Feira de Santana (UEFS), tendo como foco a analise microbiolégica.

METODOLOGIA

Foram realizadas duas coletas em cinco ambientes localizados no prédio dos
Laboratorios de Biologia (LABIO) da UEFS, sendo eles o Laboratério de Microbiologia
Ambiental e Saude Publica (LAMASP), o Laboratorio de Sistemdatica de Insetos



(LASIS), o Laboratorio de Entomologia (LENT), o Laboratério de Sistematica
Molecular de Plantas (LAMOL) e o auditdrio. Além disso, foi realizada a coleta em um
ponto da area externa do LABIO.

As duas coletas realizadas seguiram as quatro normas técnicas da RE/ANVISA n° 09 e
ABNT NBR 17037:2023, sendo a primeira feita antes da limpeza/manutencdo do
sistema de climatizacdo e a segunda um més ap6s a limpeza/manutencao em todos os
ambientes.

Para as coletas foi utilizado um amostrador de impacto multi-estagio (tipo Andersen
Modelo HM-QW6) em trés estagios, contendo meio de cultura BDA (Agar Batata
Dextrose), equipamentos de leitura direta para CO,, temperatura, velocidade e umidade
do ar e uma bomba de amostragem de aerodispersoides. Para a andlise microbiologica
foi realizada a contagem de unidades formadoras de colonia por metro cubico de ar
coletado (UFC/m?).

RESULTADOS E DISCUSSAO

O valor correspondente aos fungos viaveis foi indicado através de unidades formadoras
de colonia por metro cubico de ar coletado (UFC/m?), tendo sido encontrados nas duas
coletas valores aceitaveis em todos os cincos ambientes internos de acordo com o limite
da norma técnica 001 da RE/ANVISA n° 09 que estabelece para contaminagdo
microbioldgica valor < 750 UFC/m? de fungos, sendo importante evidenciar que foi
observado no auditorio (AUD) e no LAMASP os maiores valores dessa analise (Grafico
1). Além disso, foi possivel perceber que a maioria dos ambientes apresentou redugao
ap6s a limpeza/manutencgdo, tendo como excegdes o LASIS e o LENT, provavelmente
por problemas no ar-condicionado e/ou limpeza incorreta.

Grafico 1 — Avaliacdo do numero de fungos vidveis nas duas coletas realizadas tendo
base a Norma Técnica 001 da RE/ANVISA n° 09 e ABNT NBR 17037:2023
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Preocupagdes acerca da qualidade do ar em edificios publicos e privados foram
levantadas hé varias décadas por encontrarem concentracdes elevadas de contaminantes
e, assim, fornecimento insuficiente de ar limpo nesses ambientes, potencializando
problemas de saude publica (Spengler; Sexton, 1983). Nesse estudo foi perceptivel a
saturacdo nos ambientes com apenas um més apds a limpeza o que evidencia
negligéncia no monitoramento desses ambientes, aumentando a probabilidade de
microorganismos patogénicos no ar interno.

A relagao entre a quantidade de fungos no ambiente interno € o ambiente externo foi
analisada por meio da divisao do valor encontrado em cada ambiente interno pelo valor
do ambiente externo (I/E). Para essa relagdo a RE/ANVISA n° 09 traz o valor maximo
recomendavel < 1,5 e isso foi obtido nas andlises dos cinco ambientes (Grafico 2).
Verifica-se semelhanga entre os graficos 1 e 2, o que era esperado.

Grafico 2 — Avaliacdo da relagdo entre a quantidade de fungos no ambiente interno e o
ambiente externo (I/E) nas duas coletas realizadas tendo base a RE/ANVISA n° 09 e
ABNT NBR 17037:2023

0,8 -
0,6 -
w
o
S 04 - —=Sem limpeza
1]
2 \ Com limpeza
0,2 -
0 T . . T .

LAMASP LAMOL LASIS LENT AUD

Apesar dos valores obtidos estarem dentro do limite percebe-se influéncia do ambiente
externo indicando a necessidade de monitoramento com maior periodicidade de acordo
com a lei para evitar problemas futuros. Sabe-se que a ma qualidade do ar interno tem
consequéncias sérias imediatas e de longo prazo, a exemplo tem-se a pandemia COVID-
19 que apresentou rapida disseminagdo de uma escala local para uma global
(Morawska; Li; Salthammer, 2024).

Quanto ao valor de didxido de carbono (CO,) houve grande diferenca apenas no
LAMASP, uma vez que na primeira coleta o valor obtido foi 611ppm e na segunda de
1100ppm, provavelmente hé problemas de renovacdo do ar externo no laboratério ou
nesse dia teve um maior numero de ocupantes no local, tendo em vista que o valor de
referéncia ¢ < 1000 ppm.



Quanto a temperatura a norma técnica 003 da RE/ANVISA n° 09 traz como valor
padrao < 28°C. Nas duas coletas todos os ambientes se enquadram nos parametros
estabelecidos ao ter sido observado o valor minimo de 22,4°C e 0 maximo de 28°C.

Referente a velocidade e umidade do ar a norma técnica 003 da RE/ANVISA n° 09 traz
< 10 m/s e < 70%, respectivamente, como faixa ideal. Nesse caso todos os ambientes
ficaram dentro dos limites, apesar do LAMOL nao apresentar ventilagdo no momento
da segunda coleta.

A quantidade de aerodispersoides, verificada através da pesagem do filtro antes e apos
as coletas, mostrou que os parametros de todos ambientes satisfazem os limites
permitidos na norma técnica 004 da RE/ANVISA n° 09 que tem o padrdo de referéncia
< 80 pg/m?, sendo indicador do grau de pureza do ar.

E notério que os parimetros fisico-quimicos tiveram dados mais uniformes, pois sio
especificos do dia da coleta, ao contrario do pardmetro microbiologico que ¢
acumulativo desde a ultima limpeza. Sendo perceptiveis pequenas diferengas entre os
valores da coleta antes da limpeza/manutencdo ser realizada e da coleta apds a
limpeza/manutencao do sistema de climatizagao.

CONSIDERACOES FINAIS

A maioria dos parametros de qualidade do ar no LABIO-UEFS est4 de acordo com a
legislagdo vigente. Todavia, a segunda coleta apresentou saturacdo em alguns
ambientes estudados, evidenciando a necessidade de maior periodicidade do
monitoramento por profissionais capacitados. Este estudo realizado em escala reduzida
demonstra a necessidade de vigilancia constante em ambientes vulneraveis de
educagao, satde e de grande circulagcdo de pessoas (como shoppings, supermercados e
restaurantes). A negligéncia dos 6rgdos responsaveis pela fiscalizacdo na execugao
correta do PMOC e qualidade do ar pode contribuir para o aumento de casos de
infecgdes respiratorias e reducdo da qualidade de vida da populagao.
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