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INTRODUCAO

A colonialidade, como coloca Maldonado-Torres (2007), ¢ o resultado de um
contexto sociohistorico, de uma massiva empresa colonial, na qual o capitalismo se
conjugou com formas de dominagdo e subordinagdo, centrais para manter e justificar
controle sobre a populacdo colonizada nas Américas (p. 131). Ela sobrevive ao
colonialismo, que seria a relagao politica € econdmica onde ha a soberania de um povo
sobre outro, o que torna o primeiro um império (p. 131). Inserida na logica colonial, esta
a ideia de raca e as hierarquizagdes entre as diferentes ragas criadas, com o
questionamento da humanidade dos sujeitos colonizados diante de sua inser¢do em
categorias inferiores quando se trata do mundo colonial. A colonialidade pode ser
considerada um discurso ¢ uma pratica que, simultaneamente, prega a inferioridade
natural de certas pessoas, marcando-as como dispensaveis, € a colonizagdo da natureza,
marcando-a como pura matéria-prima para a promog¢ao de bens no mercado internacional
(p. 135).

Nao sendo suficiente aplicar moldes europeus sobre a realidade de outras
populagdes, mostra-se necessario buscar teorias e autores que considerem a realidade
material dos colonizados para se fazer uma analise dos processos psiquicos presentes
nessa sociedade. O que se encontrou foram as filosofias pretas da existéncia, que
comegam com as lutas reais dos negros para se libertarem do racismo e do colonialismo,
sendo as questdes ontoldgicas trazidas pelos pensadores dessa area, inseparaveis da
questao da libertagdo (Cornell, 2008, p. 130). Suas produgdes surgem das ansiedades e
questionamentos existenciais da populagdo preta em relagdo a sua realidade, atravessada
por diversos fatores, posicionando a libertagdo de tal grupo no cerne da argumentagdo
existencial. Aqui se justifica também a escolha por Frantz Omar Fanon, um dos principais
autores nesse contexto, possuindo seus escritos grande influéncia desde a segunda metade
do século XX ao redor do mundo. Em Pele Negra. Mascaras Brancas, livro langado em
1952, seu projeto foi analisar como o pensamento ocidental leu as vidas de pessoas negras
e outras populacdes colonizadas (Gordon, 1977, p. 40), tendo a Martinica e sua relagdao



com a Fran¢a como base para discussdes. Ao longo de sete capitulos, Fanon faz andlises
de contextos nos quais a pessoa negra esta inserida e se depara com o problema que
a sociedade faz deles - a linguagem, as relagdes afetivas, econdmicas, sociais e
existenciais. Importante notar que nesse trabalho, o que Fanon procura ndo ¢ uma leitura
meramente psicologica e individual das reagdes dos negros diante do racismo, mas sim
uma analise das consequéncias de um movimento misantropico como o racismo.

A presente pesquisa procurou investigar os mecanismos psicoldgicos do
colonialismo a partir das contribui¢des das Filosofias Pretas da Existéncia, aqui
analisando Frantz Fanon e seu livro Pele Negra, Mdscaras Brancas e também
comentadores que ajudem a aprofundar a questdo. Isso foi feito 1) compreendendo o
processo de sociogénese dos fenomenos psiquicos apresentados por Fanon e 2)
identificando e descrevendo os mecanismos psicologicos relacionados a abordagem da
afetividade e da linguagem, encontrados no livro supracitado.

MATERIAL E METODOS OU METODOLOGIA (ou equivalente)

A pesquisa foi qualitativa e bibliografica, compreendendo que a relagdo entre o
objeto e os resultados buscados ndo teriam uma relag@o interpretada através de niimeros
(Praga, 2015), e guiando seu delineamento exclusivamente na busca, consulta e andlise
de materiais disponiveis na literatura (Gil, 2002 apud Batista; Kumada, 2021). Foi
analisado o livro Pele Negra, Mascaras Brancas de Frantz Fanon, e consultados bancos
de dados on-line para a procura de comentadores e colaboradores, utilizando SciELO e
também JSTOR, por ser uma plataforma internacional e fornecer maior diversidade e
alcance na pesquisa. Os textos foram selecionados por titulo, resumo e palavras-chave,
sendo excluidos aqueles que desviaram da tematica estudada e os que precisavam ser
pagos para o acesso. Os dados obtidos foram analisados a partir da relevancia para a
Psicologia e a ampliagdo do campo dentro da abordagem decolonial, buscando ndo apenas
incluir autores e novas perspectivas de realidades periféricas, como também abordagens
de subversao das teorias tradicionais (Teixeira, 2022).

RESULTADOS E/OU DISCUSSAO (ou Anilise e discussio dos resultados)

A nocao de sociogenia ¢ trazida por Fanon na introdugao de Pele Negra, Mascaras
Brancas (2020), ao ressaltar que a alienag@o do negro ndo ¢ individual (p. 25). Ela vem
ao lado da filogenia e da ontogenia (p. 25), sendo importante ser levada em consideragao
ao analisar o adoecimento e os processos psicoldgicos da populacdo colonizada, para
além dos aspectos sociohistoricos e econdmicos. E uma referéncia a contribui¢do humana
as instituigdes humanas, na constru¢do de fendmenos que os seres humanos acabam por
tomar como “naturais” (Gordon, 1997, p. 38). Sob a analise desse conceito, o racismo ¢
um produto e um processo utilizado pelo grupo dominante, destruindo os valores,
sistemas de referéncia e panoramas sociais dos dominados (Faustino, 2024, p. 153). O
que ocorre com a hierarquizacao das ragas e a discussdo da alma ¢ a desumanizagdo de
certos sujeitos - nesse caso, indigenas e negros.

Na sociedade colonizada, Fanon aponta a presenga de complexos, como o
complexo de inferioridade, o complexo de Prospero e o complexo de bode expiatorio.
Todos esses existem e sdo mantidos a partir da hierarquiza¢do das ragas na sociedade
colonizada, com a epidermizacgdo e a internalizacdo das categorias sociais por parte dos
individuos.



Os mecanismos psiquicos que tornam esses processos possiveis sdo: o
(duplo)narcisismo, a retracdo do ego, o embranquecimento alucinatdrio e a negrofobia.
O narcisismo vai fazer referéncia ao fechamento, a alienagdo realizada pelo sistema
colonial. O branco e o negro estdo fechados em si mesmos (Fanon, 2020, p. 23), de
maneira que estdo alienados um do outro. Além disso, também fala sobre a construcdo da
imagem do sujeito negro em uma sociedade na qual os ideais ndo apenas sdo opostos a
propria imagem, como a negam: o hegro se encontra em um constante embate consigo
mesmo, por portar as significacdes sociais epidérmicas daquilo que € ruim e mau, mas
ndo pode escapar delas pois ndo pode escapar da propria pele. A retragdo do ego se da
quando o negro, entdo, se retira de situagdes desconfortaveis, afastando-se de tudo o que
possa fazer o negro se aproximar desse estado intoleravel que os brancos descrevem em
sua denominagdo de Outro, das caracteristicas morais € comportamentais que foram
epidermizadas no processo de colonizag@o. Porém, tal processo ¢ impossivel para o negro
de forma bem-sucedida dada a cor de sua propria pele, entdo € no branco que ele encontra
a saida para essa angustia, seja na escolha de parceiros afetivos ou no uso da linagugaem.
O embranquecimento alucinatério diz respeito ao desejo inconsciente do negro de se
tornar branco, pois na sociedade racista e hierarquizada, tdo melhor sera a situagdo de
alguém quanto mais proximo estiver na branquitude, € isso também pode se expressar na
escolha de parceiros e no uso da linguagem. A negrofobia entra como um fruto do
imaginario branco criado diante do processo de colonizagdo e hierarquizagao racial, fruto
de um complexo de inferioridade que, como discutido anteriormente, foi criado a partir
do momento em que o colonizador colocou a humanidade dos colonizados em questdo.
O negro fugira de tudo o que referenciar sua existéncia como ruim, seja pela negacao de
comportamentos e usos da linguagem estereotipicamente referidos a ele, seja pela procura
de relacionamentos diversos que lhe fornegcam legitimidade como ser humano.

CONSIDERACOES FINAIS (ou Conclusio)

A sociogenia de Fanon ndo tem a intenc¢ao de substituir ou deixar de lado as outras
explicacdes para os fendmenos psiquicos, mas acompanhar as analises para que haja uma
melhor compreensao da situacdo material e psicoldgica dos sujeitos no mundo
colonizado. Para a psicologia, a importidncia da consideragdo coletiva nos processos
individuais sdo de grande impacto para a andlise. Sua formag¢do como campo de
conhecimento ¢ atravessada pelo eurocentrismo, elemento que informa uma centralidade
epist€émico-metodologica dos pensadores europeu e, mais ainda, o uso do homem
europeu como referéncia tedrico-pratica (Dimenstein, 2022). Isso resulta na falha das
teorias, ao serem aplicadas sobre a sociedade colonizada, em compreender as
especificidades dos processos psiquicos dos sujeitos e individualizam as problematicas
que dizem respeito a uma construgdo coletiva - mais ainda, como apresentam as
populagdes colonizadas com um problema inerente, sem considerar a historia, a
economia e seus desdobramentos nas relacdes com pessoas, com a propria linguagem e
com a afetividade. Essa tentativa de homogeneiza¢do dos fenomenos, tomando como
referencial um suposto universal que determinaria desde as significacdes e as emogdes
atreladas de cada um, até as familias e seus impactos no desenvolvimento das pessoas,
gera a visao de que o negro, como explicitado no estudo de Fanon, estd sempre em uma
posi¢do inferior e ndo faz parte da constru¢do da razdo. Somado a isso, os arquétipos
maniqueistas do mundo colonial orientam a constru¢ao de uma moral racista que afeta a



visdo de si e do outro, em uma relagdo permeada por pressupostos e comportamentos
patolégicos.

E com a analise sociogénica dos processos que se compreende como podem se
dar, diante de um desejo de fugir da categoria de negro através da economia, dos
relacionamentos e da linguagem, as relagdes efetivas e a utiliza¢do da linguagem, e que
se pode compreender os complexos € mecanismos psicoldgicos presentes na sociedade
colonizada, os quais dependem da formacao da cultura e da manutencao das hierarquias
socioecondmicas. A psicologia deve levar em consideracdo a situacdo dos fendmenos
psiquicos a fim de ndo se reproduzir uma ldgica universalista que responde a um padrdo
eurocéntrico, utilizando-se de outras epistemologias para fazer uma melhor andlise da
situagdo que enfrenta.
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