Autorizada pelo Decreto Federal n° 77.496 de 27/04/76
Recredenciamento pelo Decreto n°17.228 de 25/11/2016

PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUAGAO
PPPG COORDENAGAO DE INICIAGAO CIENTIFICA

XXIX SEMINARIO DE INICIAC}AO CIENTIFICA DA UEFS
SEMANA NACIONAL DE CIENCIA E TECNOLOGIA - 2025

ﬁ UNIVERSIDADE ESTADUAL DE FEIRA DE SANTANA

ACESSO AOS SERVICOS ODONTOLOGICOS POR USUARIOS EM
TRATAMENTO ONCOLOGICO: UMA REVISAO INTEGRATIVA

Nadia Alves Antio de Alencar'; Mariana de Oliveira Araijo?

1. Bolsista Fapesb, Graduanda em Odontologia, Universidade Estadual de Feira de Santana, e-mail:

nadialencar@hotmail.com
2. Orientadora, Departamento de Saude, Universidade Estadual de Feira de Santana, e-mail:_ moaraujo@uefs.br

PALAVRAS-CHAYVE: Acesso aos Servicos de Satude; Assisténcia Odontoldgica;
Oncologia.

INTRODUCAO

A satde no Brasil ¢ considerada um direito de cidadania, garantido legalmente na
Constituicao Federal de 1988 (Brasil, 1988). O acesso a saude pode ser entendido como
o acolhimento do usuario que apresenta uma necessidade de satude especifica, bem como
os caminhos trilhados pelo mesmo no sistema em busca de resolubilidade da sua demanda
(Abreu-de-Jesus; Assis, 2010).

Durante anos o acesso dos brasileiros aos servi¢os odontoldgicos na rede publica de satide
foi dificil e limitado, sendo a sua procura mais frequente em casos agudos de dor e de
extracdo dentaria, perpetuando a visdo da odontologia mutiladora e do cirurgido-dentista
com atuagao apenas clinica (Brasil, 2016).

Destaca-se que politicas publicas foram implementadas para garantir o direito a satde.
Entretanto, as desigualdades de acesso aos servigos de satde sdo, ainda, um problema que
persiste e impede o efetivo exercicio do Sistema Unico de Satide (SUS) em virtude das
barreiras encontradas em diferentes dimensdes estruturais, organizacionais e relacionais.
Nesse contexto, salienta-se que as mudangas no perfil de adoecimento da populagdo, que
requerem o atendimento e acesso a servigos especificos, como nos casos dos usuarios em
tratamento contra o cancer, podem estar vivenciando limites e dificuldades. Nesse
cenario, o cirurgido-dentista possui um papel importante antes, durante e apds o
tratamento contra essa doenca, podendo atuar na promocao da saide e prevengdo das
sequelas bucais associadas a radioterapia e quimioterapia (Castro et al., 2014).
Destaca-se que a utilizagdo dos servigos odontologicos pelos usudarios em tratamento
oncoldgico ndo se constitui em uma pratica frequente, pois estudo (Castro et al., 2014)
apontou que a maioria dos pacientes em tratamento antineoplasico foram ao dentista ha
mais de trés anos e mais da metade dos pacientes ndao receberam informacdes sobre a
prevencao de doencas bucais.



Desse modo, destaca-se a necessidade de criacao de mecanismos que busquem “facilitar
0 acesso ao servico odontoldgico para os pacientes em terapia antineoplasica de modo a
se tornar rotina as visitas ao dentista, prevenindo o surgimento de doengas bucais
decorrente do efeito colateral do tratamento™ (Castro et al., 2014, p. 210).

Além disso, o atendimento odontoldgico a pacientes oncologicos requer uma maior
preparacdo por parte da equipe de Saude Bucal (eSB), uma vez que € necessario adotar
medidas para minimizar as consequéncias da oncoterapia sobre a cavidade bucal
(Carneiro et al., 2014). Entretanto, nem todos os usuarios t€ém acesso ao tratamento
odontoldgico em tempo habil, seja pela dificuldade de conseguir um diagnostico preciso,
pela demora para iniciar o tratamento odontologico, pelas incorre¢does de
encaminhamentos ou precariedade dos servigos (Franga et al., 2021).

Diante desta realidade, este estudo tem como objetivos: descrever como tem se
configurado o acesso aos servigos odontoldgicos por usuarios em tratamento oncologico
e identificar as dificuldades e/ ou facilidades no acesso aos servicos odontologicos por
usuarios em tratamento oncologico.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de revisdo integrativa de literatura. Foram seguidas as seis etapas
recomendadas por Botelho, Cunha e Macedo (2011). A primeira etapa consistiu na
delimitag¢do do objeto a ser estudado, com identificacdo do tema e sele¢do das questdes
de pesquisa: Como tem se configurado o acesso aos servigos odontologicos por usuarios
em tratamento oncoldgico? Quais as facilidades e dificuldades no acesso aos servicos
odontologicos por usuarios em tratamento oncologico?

Na segunda etapa foram definidos os critérios de inclusdo e exclusao dos artigos a serem
analisados. O levantamento online das produgdes cientificas ocorreu no més de fevereiro
de 2025, no portal de periddicos eletronicos disponibilizado pela Biblioteca Virtual em
Satde (BVS). Foram definidos os seguintes descritores e aplicado o recurso de operador
boleano AND, sendo agrupados da seguinte forma: Acesso aos Servigcos de Saude AND
Assisténcia Odontoldgica AND Oncologia.

Na terceira etapa foi realizada a identificacdo dos estudos pré-selecionados e
selecionados, a partir da leitura minuciosa dos titulos, resumos e palavras-chave de todas
as publicacdes localizadas pela estratégia de busca

Na quarta etapa foi feita a categorizag@o das publicagdes selecionadas, procedendo-se a
sumarizacao ¢ documentacdo das informagdes extraidas das produ¢des encontradas nas
fases anteriores. Posteriormente, na quinta etapa foi realizada a andlise e interpretacao
dos resultados, a partir da discussdo dos textos que foram analisados na revisdao
integrativa. Por fim, na sexta etapa, foi desenvolvida a apresentagdao da revisao/ sintese
do conhecimento.

Salienta-se que foram cumpridos os aspectos éticos no que se refere ao respeito e
fidedignidade das informagdes publicadas nos artigos selecionados, analisados e aqueles
que foram utilizados para discussdo dos resultados.



RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta revisao integrativa foram utilizados sete artigos cientificos, sendo todos artigos
originais, dos quais quatro sdo de abordagem quantitativa, dois de abordagem qualitativa
e dois de abordagem quanti-qualitativa. Observa-se que o peridodico com mais publicagdes
foi a Revista Ciéncia & Saude Coletiva, com dois dos sete artigos selecionados.

Todos os artigos analisam de maneira geral as facilidades e dificuldades do acesso aos
servicos odontoldgicos por usudrios em tratamento odontolégico, bem como a
importancia do diagnostico precoce no progndstico do caso.

Diversas modificagdes estruturais e funcionais ocorrem no individuo apoés o tratamento
antineoplésico, dessa forma, destaca-se a importancia de facilitar o acesso aos servicos
odontologicos por usudrios em tratamento oncoldgico bem como a necessidade de incluir
o cirurgido-dentista na equipe de assisténcia a saude desses individuos, com o objetivo de
minimizar sintomas que possam prejudicar a qualidade de sua vida (Veloso et al., 2023).
Entre as facilidades identificadas nos artigos analisados, destaca-se a realiza¢do de
atividades de educacdo em saude bucal, a expansdo de servigos especializados de
Odontologia em todo o Brasil apds a PNSB, facil acesso ao hospital de referéncia, tempo
de espera entre a solicitacdo e o agendamento do primeiro atendimento dentro dos
parametros aceitaveis, entre outros.

Apesar dos avangos do SUS e da implementacdo da Estratégia Saude da Familia (ESF),
a universalidade do acesso aos servigos odontologicos ainda parece uma realidade
distante, uma vez que ¢ comum identificar obstaculos relacionados a diversos fatores,
como limites geograficos, fisicos e operacionais. As dificuldades de acesso aos servicos
odontologicos por pacientes oncologicos na Atencdo Primaria a Satide (APS) tém feito
com que muitos individuos busquem consultorios particulares para realizar esse
acompanhamento. Considerando que os usudrios em tratamento no SUS sdo, em sua
maioria, de baixa renda, pode-se supor que a procura por um dentista particular indicaria
uma necessidade ndo suprida pelo servigo publico (Viana et al., 2010; Oliveira et al.,
2019).

No que se refere as dificuldades, podemos destacar nos artigos analisados as
desigualdades regionais, o diagnostico tardio e o consequente atraso para inicio do
tratamento, falta de recursos humanos e estrutura adequada, baixa cobertura populacional,
pequeno indice de usuarios que realizam acompanhamento odontologico preventivo,
além do tempo de espera variavel para inicio do tratamento.

CONSIDERACOES FINAIS

O acesso aos servigos odontoldgicos por usudrios em tratamento oncologico ¢ viabilizado
por mecanismos facilitadores como a realizacao de atividades de prevengdo, rastreio e
educacdo em saude bucal. Entretanto, existem lacunas que dificultam o acesso, como
diagnostico tardio, baixa cobertura populacional, baixa procura dos usudrios por
tratamento odontologico preventivo e desconhecimento sobre lesdes potencialmente
malignas.

Diante desse contexto, destaca-se a importancia do desenvolvimento de acdes voltadas
ao estimulo do diagndstico precoce, bem como a necessidade de reduzir as limitacdes e



fortalecer as potencialidades, de modo a colaborar para a ampliacdo do acesso aos
servigos odontologicos oferecidos a individuos em tratamento oncoldgico.

Enquanto limites deste estudo destacamos o recorte temporal e as Bases de Dados
escolhidos, o que pode ter resultado na exclusdo de artigos relevantes publicados em anos
anteriores ou em outras bases.
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