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INTRODUCAO

As lesdes classificadas como verrucosas, presentes em cavidade oral, apresentam-
se tipicamente com algumas caracteristicas comuns, especialmente no tocante as
superficies com excessivos crescimentos exofiticos e coloragdo acinzentada ou
esbranquicada, no aspecto clinico (MEHROTRA et al., 2012). O termo “verrucoso” tem
sido amplamente empregado para descrever lesdes que possuem superficie ceratdtica
exofitica, composta por projecdes epiteliais afiladas ou rombas, com invaginacdes
preenchidas por queratina (STAINES; ROGERS, 2024; MEHROTRA et al.,2012). Essas
lesdes manifestam-se como verrugas ou papilomas em diversos sitios da cavidade oral,
como lingua, ldbios, mucosa jugal, gengivas e palato (DIAS et al., 2023).

Algumas lesdes verrucosas benignas que surgem na mucosa oral possuem a sua
patogénese associada ao Papiloma Virus Humano (HPV), como o papiloma escamoso,
verruga vulgar e o condiloma acuminado (SATO et al., 2024). Na atualidade, a relacdo
entre 0 HPV e as lesdes epiteliais proliferativas malignas sao amplamente conhecidas nas
lesdes genitais. Entretanto, a participagdo do HPV na patogénese de lesdes orais malignas
e pré-malignas ainda ¢ um tema controverso (FERRARO et al., 2011; (VASCONCELOS;
HERINGER, 2024).

O objetivo deste estudo ¢ identificar o perfil clinico-patologico e
sociodemografico de individuos diagnosticados com lesdes orais verrucosas em um
centro de referéncia no interior do Nordeste brasileiro.

MATERIAL E METODOS OU METODOLOGIA (ou equivalente)

O presente estudo foi realizado utilizando dados secundérios oriundos de
prontuarios e/ou fichas de bidpsias com laudos anatomopatoldgicos conclusivos para
lesdes orais verrucosas em pacientes diagnosticados no Centro de referéncia em lesdes
bucais da Uefs (CRLB), no periodo de 2004 a 2024. Trata-se de um estudo clinico-
epidemioldgico retrospectivo do tipo observacional descritivo, utilizando dados
secundarios oriundos de prontudrios e/ou fichas de biopsias com laudos
anatomopatologicos conclusivos para lesdes orais verrucosas. O presente estudo esta em
conformidade com as Resolucdes n° 196/96 e n® 466/12 (Cap. XI1.2), que regulamentam
a pesquisa envolvendo seres humanos, estando devidamente vinculado ao projeto



aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos (CEP) da Universidade
Estadual de Feira de Santana (UEFS), sob o Protocolo n® 015/2008 ¢ CAAE n°
0015.0.059.000-08. Adicionalmente, salienta-se que todos os dados foram tratados e
analisados de forma andnima, sem qualquer identificagdo nominal dos participantes,
assegurando a confidencialidade tanto no processo de coleta quanto no armazenamento

das informacdes.

RESULTADOS E/OU DISCUSSAO (ou Analise e discussio dos resultados)

Tabela 1. Associagdo entre as variaveis relacionadas aos pacientes participantes do
estudo que foram diagnosticados com lesdes orais verrucosas, no Centro de Referéncia
em Lesdes Bucais da UEFS, 2004-2024.

DIAGN (')STI’CO Carcinoma | Condiloma Papiloma Verruga | P-valor
HISTOPATOLOGICO | verrucoso acuminado €scamoso vulgar
SEXO 0,016*
MASCULINO 4 1 27 1
FEMININO 0 3 6 2
ESTADO CIVIL 0,003*
CASADO(A) 1 0 19 0
DIVORCIADO(A) 0 0 3 0
SOLTEIRO(A) 1 4 10 3
VIUVO(A) 2 0 1 0
USO DE TABACO 0,284
SIM 2 4 25 3
NAO 3 0 8 0
USO DE ALCOOL 0,067
SIM 1 1 11 0
NAO 3 3 22 3
TRABALHO AO SOL 0,486
SIM 1 0 12 3
NAO 1 2 9 0
USO DE PROTESE 0,000*
SIM 2 0 12 1
NAO 0 4 30 2




PROFUNDIDADE 0,138
SUPERFICIAL 3 3 32 3
SUBMUCOSO 1 1 0 0
CONTORNO 0,590

REGULAR 0 2 6 0
IRREGULAR 4 2 23 6
SUPERFICIE 0,110

LISA 0 0 10 1
RUGOSA 4 3 20 2
DESENVOLVIMENT 0,332
o
LENTO 2 3 24 3
RAPIDO 2 0 4 0

O presente estudo permitiu tragar o perfil clinico-patoldgico e sociodemografico
de pacientes diagnosticados com lesdes orais verrucosas associadas ao Papilomavirus
Humano (HPV), ao longo de um periodo de 20 anos em uma instituicdo de ensino
superior publica. Dentre os diagnosticos histopatologicos analisados, o papiloma
escamoso foi a lesdo mais prevalente, seguido pela verruga vulgar, condiloma acuminado
e carcinoma verrucoso. A analise estatistica evidenciou associagdo significativa entre o
tipo de lesdo e varidveis como sexo e estado civil, destacando-se a predominancia do
papiloma escamoso em individuos do sexo masculino e solteiros. Por outro lado,
variaveis como uso de tabaco, alcool, exposic¢ao solar, profundidade, contorno, superficie
e velocidade de desenvolvimento das lesdes ndo apresentaram associagao
estatisticamente significativa com os diferentes tipos de diagnostico.

Esses achados contribuem para o melhor entendimento da distribuigdo das lesoes
orais verrucosas na populacdo atendida, além de reforcarem a importancia da
investigacao clinica detalhada e do diagnoéstico histopatoldgico para o adequado manejo
dessas alteragoes.

CONSIDERACOES FINAIS

Esse estudo evidenciou o papiloma escamoso oral como a lesdo mais prevalente.
Uma lesdo associada a HPV, reforgando a relevancia de agdes preventivas e educativas
voltadas para grupos de maior risco, assim como a necessidade de novos estudos que
explorem a relacao entre o HPV e lesdes potencialmente malignas em cavidade oral. Os
resultados deste estudo servirdo de alicerce para o desenvolvimento de atividades de
prevencao e promogao de saude para a populagao mais exposta na regido do estudo.
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