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INTRODUÇÃO 

 

A deterioração clínica caracteriza-se por descompensação fisiológica e instabilidade 

hemodinâmica, sendo um dos principais fatores de mortalidade hospitalar, principalmente no 

contexto pediátrico (Padilla, Mayo, 2018; Jones et al, 2013). O reconhecimento precoce dos 

sinais e sintomas são decisivos para o bom prognóstico, visto que previne complicações como 

choque, insuficiência respiratória ou parada cardiorrespiratória (Miranda et al., 2020; Melo et 

al., 2011). 

Para auxiliar nesse processo, os Pediatric Early Warning Score (PEWS) foram 

desenvolvidos baseados em critérios clínicos de gravidade (Chapman et al., 2016; Chapman, 

Maconochie, 2019). Apesar da existência de vários escores validados, ainda há poucas 

evidências da aplicação de PEWS em unidades de oncologia pediátrica, fato que suscita a 

necessidade de revisar a literatura científica sobre escores desenvolvidos para essa população 

(Oliveira et al., 2023; Agulnik et al., 2016). 

 Diante disso, o estudo tem como objetivo analisar a produção científica sobre resultados da 

aplicação de Pediatric Early Warning Scores em pacientes pediátricos nas unidades de oncologia. 

Justifica-se pela necessidade de reunir e analisar evidências sobre a temática, identificar escores 

existentes e propor o desenvolvimento e validação de um instrumento específico para esse 

contexto, além de contribuir com a produção científica. 

 

MÉTODOS 

 

Estudo descritivo, de Revisão Integrativa da Literatura (RIL). Utilizou-se a estratégia 

PICO (P - Population; I – Intervention; C – Comparasion; O - Outcome), para elaboração da 

questão norteadora: “Quais os resultados da aplicação dos Pediatric Early Warning Score 

(PEWS) em pacientes pediátricos hospitalizados em unidades de oncologia?” (Santos, Pimenta, 

Nobre, 2007). 

A coleta ocorreu em janeiro de 2025, nas bases de dados Pubmed, Biblioteca Virtual em 

Saúde, Portal de Periódicos Capes e Google Acadêmico. As estratégias de busca foram: 

Pediatric Early Warning Score AND Oncology. 
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Foram incluídos estudos originas completos em inglês, português e espanhol; população 

criança e adolescente; ano de publicação 2005 a 2024; cujos resumos relacionavam-se com a 

temática. Foram excluídos estudos disponíveis em resumo e/ou sem enfoque na temática.  

Os resumos dos artigos foram avaliados a partir do gerenciador de referências Rayyan 

por dois revisores independentes no sistema duplo-cego, além de um terceiro revisor para 

analisar e decidir os conflitos existentes. Em seguida, foi feita a leitura integral dos estudos que 

compuseram a amostra final para coleta dos dados e classificação quanto ao nível de evidência 

e grau de recomendação (Bork, 2005; Pereira e Bachion, 2006). 

O projeto está vinculado ao projeto “Reconhecimento da deterioração clínica pediátrica 

no contexto hospitalar da saúde da criança no município de Feira de Santana – Bahia”, 

institucionalizado sob Resolução CONSEPE nº 035/2018, aprovado pelo CEP-UEFS sob 

CAAE: 79484117.2.0000.0053 

 

RESULTADOS E DISCUSSÃO  

 

A revisão foi composta por uma amostra final de 12 estudos, cujas variáveis investigadas 

foram título, autor, ano, nível de evidência, grau de recomendação, objetivos, métodos, 

principais resultados da aplicação dos PEWS e conclusão. 

Quanto ao ano, os estudos foram publicados entre 2016 e 2025. Os níveis de evidência 

variaram de 3 a 4 e o grau de recomendação de todos os estudos foi A, ou seja, recomendando 

a utilização do escore. Os métodos usados foram estudos de caso controle (02), estudos de 

coorte (03), estudos de implementação (02), estudo quase experimental (01) e estudos 

qualitativos (04). 

Como principais resultados da aplicação de PEWS em unidades de oncologia pediátrica 

hospitalar, os estudos destacaram: melhora no reconhecimento precoce da deterioração clínica, 

correlação dos PEWS elevados com a necessidade de transferência para Unidade de Terapia 

Intensiva Pediátrica (UYIP), redução da frequência de transferências não planejadas para a 

UTIP, melhora na comunicação interprofissional e tomada de decisão da equipe, melhora na 

confiança e precisão da avaliação clínica pelos profissionais da enfermagem, redução da 

mortalidade por sepse, melhora no conhecimento e prática dos enfermeiros para detecção 

precoce de sinais clínicos anormais nos pacientes, mudanças na prática com melhorias na 

qualidade de atendimento e redução de custos para instituições. 

Diante dos resultados, é válido ressaltar que os pacientes pediátricos oncológicos, devido 

à instabilidade do seu quadro clínico, associado à polimedicação, sistema imunológico imaturo 

e terapias de imunossupressão, tornam-se mais suscetíveis a complicações agudas (Silva et al., 

2025). Nesse contexto, o uso do PEWS à beira-leito, como parte de um sistema efetivo de 

reconhecimento precoce de deterioração clínica, é relevante para melhorar os desfechos 

(Soeteman et al., 2021; Soeteman et al., 2022; Soares, Soares, Pimenta, 2024; Gillipelli et al, 

2022; Garza et al., 2021; Graetz et al., 2020).  

Apesar dos resultados exitosos apresentados a partir da aplicação dos PEWS na oncologia, 

ainda há necessidade de ampliar as evidências de validade e confiabilidade desses instrumentos 

nos diversos cenários de hospitalização de pacientes oncológicos.  

 

CONCLUSÃO 

 

Esta revisão identificou doze estudos que aplicaram PEWS em pacientes oncológicos em 

unidades pediátricas, evidenciando resultados exitosos. Apesar dos resultados promissores da 

aplicação do PEWS no contexto oncológico pediátrico, mais investigações são necessárias na 

perspectiva de expandir seu uso nos diversos cenários da oncologia. 
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