Autorizada pelo Decreto Federal n° 77.496 de 27/04/76
Recredenciamento pelo Decreto n°17.228 de 25/11/2016

PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUAGAO
PPPE COORDENAGAO DE INICIAGAO CIENTIFICA

XXIX SEMINARIO DE INICIAGAO CIENTIFICA DA UEFS
SEMANA NACIONAL DE CIENCIA E TECNOLOGIA - 2025

g UNIVERSIDADE ESTADUAL DE FEIRA DE SANTANA

INFOGRAFICO PERSONALIZADO PARA ENVOLVIMENTO DE
FAMILIARES NA PREVENCAO DE INFILTRACAO EM CATETERES
INTRAVENOSOS EM CRIANCAS

Maysa da Hora dos Santos'; Maria Cristina de Camargo?® ; Luciano Marques dos

Santos®

1.Maysa da Hora dos Santos, PIBITI/CNPq, ENFERMAGEM, e-mail: maysadahora54@gmail.com
2.Maria Cristina de Camargo , DEPARTAMENTO DE SAUDE, e-mail: mccfonseca@uefs.br
3.Luciano Marques dos Santos, DEPARTAMENTO DE SAUDE, e-mail: luciano.santos@uefs.br

PALAVRAS-CHAVE: Tecnologia; Familia; Crianga hospitalizada; Cateterismo
Periférico; Seguranga do paciente.

INTRODUCAO

Cateteres Intravenosos Periféricos Curtos (CIVPC) sao amplamente utilizados em
pediatria, estando presentes em at¢ 70% dos pacientes hospitalizados
((MUNOZ-MOZAS; GABRIEL, 2024; MARSH et al., 2024). Apesar da importancia,
esses dispositivos estdo associados a complicagdes frequentes, como a infiltragdo, cuja
incidéncia mundial € de 10% e, em estudo realizado em Feira de Santana, alcangou 31%
no publico pediatrico (MARSH et al., 2024; INDARWATI et al., 2020; SANTOS et al.,
2022). Essa complicagdo implica dor, estresse, atraso teraputico € novas pungdes,
demandando estratégias de prevencao (INDARWATI et al., 2020). O envolvimento da
familia no monitoramento do sitio de inser¢do pode auxiliar nesse processo, € 0s
infograficos personalizados se destacam como tecnologias acessiveis e promissoras para
traduzir informagdes em saude, promover a seguranga do paciente e incentivar o
engajamento dos cuidadores (ARCIA et al., 2019). No entanto, ndo ha registros desse
tipo de recurso voltado a prevencdo de infiltracdo em criancas hospitalizadas no Brasil,
o que refor¢a a relevancia desta proposta. O presente trabalho teve como objetivo
desenvolver um infografico personalizado para o envolvimento da familia na prevencao
de infiltragdo em cateteres intravenosos inseridos em criangas hospitalizadas.

METODOLOGIA

Tratou-se de uma pesquisa de producao tecnologica que utilizou a Abordagem Baseada
na Pessoa e o co-design para a construcao de um infografico personalizado (YARDLEY
et al., 2015; STAVRIC; SAYWELL; KAYES, 2019).0 processo envolveu grupos focais
com 05 familiares de criancas hospitalizadas e 08 profissionais de enfermagem
(enfermeiros e técnicos de enfermagem) da clinica médica e cirirgica de um Hospital
Publico Pediatrico de referéncia no interior da Bahia, além da analise dos Padroes de
Pratica da Infusion Nursing Society(NICKEL et al., 2024) .Os encontros foram



conduzidos por uma pesquisadora experiente, com apoio da bolsista, e os dados foram
registrados, transcritos e submetidos a Andlise de Contetido de Thomas e Harden (
Codificagdo; Hierarquizacdo e Sintese), (THOMAS; HARDEN, 2008). A partir das
contribuigdes dos grupos focais foi desenvolvido o prototipo do infografico.
Posteriormente foi analisado por dois especialistas em terapia intravenosa, responsaveis
por avaliar o protétipo e propor melhorias.

RESULTADOS

Os grupos focais com familiares e profissionais de enfermagem permitiram identificar
necessidades, percepcdes e sugestdes sobre prevengdo de infiltragdo em CIVPC.
Observou-se que os familiares destacaram a importancia de orientagdes claras sobre
sinais de infiltragdo e acdes preventivas, enquanto os profissionais enfatizaram o papel
do engajamento familiar na reducdo de complicacdes. A analise qualitativa subsidiou a
defini¢ao do conteudo e do layout do infografico (Figura 1). O prototipo foi revisado
por dois especialistas em terapia intravenosa, que forneceram contribui¢cdes para o
aprimoramento do material. As orientagdes destacaram a necessidade de reducdo da
quantidade de texto, inser¢do de mais elementos visuais e adequagdo da linguagem,
substituindo termos técnicos por expressoes de facil compreensdo para os familiares. A

versao final resultou em um material educativo mais acessivel, claro e atrativo (Figura
2).
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Figura 1: Protétipo Infografico Personalizado para familiares para a
prevencao de infiltragdo em cateteres intravenosos periféricos curtos.
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Figura 2: Versdo atual do Infografico Personalizado para familiares
para a preven¢ao de infiltracdo em cateteres intravenosos periféricos
curtos.

CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia de construg¢do participativa do infografico evidencia que metodologias
como co-design e grupos focais sdo estratégias viaveis para desenvolver tecnologias
informacionais com o envolvimento dos familiares na prevengdo de infiltracio em
cateteres intravenosos em criancas hospitalizadas, contribuindo para a promocao da
seguranga e para a comunicagdo em saude.
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