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INTRODUCAO

A acerola (Malpighia emarginata DC) é uma fruta nativa da regido das Antilhas
e América do Sul, rica em compostos fendlicos bioativos produzidos pelo metabolismo
secundario da planta, além de possuir alto teor de vitamina C e, sobretudo, alta atividade
antioxidante (Rezende et al.,2017; Freitas et al., 2024; Enriquez et al.,2024). Apos 0
processamento da polpa de acerola em industrias alimenticias, cerca de 40% do volume
da fruta representam os residuos (casca e semente). Estudos anteriores relatam os residuos
agroindustriais de acerola (RAA) como uma fonte potencial de fitoconstituintes e
compostos bioativos (carotenoides, antocianinas e flavonoides) (Rezende et al., 2018;
Rifna et al., 2023). Os flavonoides, catequina e rutina, sdo 0s principais compostos
antioxidantes desta classe presentes no RAA (Da Nobrega Santos et al., 2023).

E crescente o interesse na obtencdo de compostos bioativos a partir de residuos
agroindustriais, usando técnicas de baixo custo, regeneraveis e sem o uso de solventes
organicos (Enriquez et al.,2024). O objetivo desta pesquisa foi enriquecer os flavonoides
do extrato hidroetanélico do RAA por adsor¢ao em resina macroporosa.

MATERIAL E METODOS OU METODOLOGIA (ou equivalente).

e Obtencéo do extrato

O Residuo Agroindustrial de Acerola (RAA) (casca e semente) foi previamente
doado pela Brasfrut, industria de processamento de polpas de frutas, localizada no distrito
de Humildes da cidade de Feira de Santana — BA. O extrato hidroetandlico liofilizado foi
obtido de acordo com Freitas et al. (2024), pelo método de maceracéo.



e Enriquecimento do extrato do RAA

Os flavonoides do extrato hidroetandlico do residuo agroindustrial da acerola
foram enriquecidos, para a obtencéo e separacdo desses compostos de interesse presentes
no extrato, pelo método de adsor¢do em resina macroporosa de acordo com Sun et al.
(2015). As fracOes obtidas durante a adsorcéo e dessorcdo, foram secas em liofilizador
por 72 h a -50 °C. e, em seguida, quantificados seus respectivos teores de flavonoides
totais, acUcares totais e as capacidades antioxidantes.

e Determinacéo do teor de acUcares totais

A determinacdo do teor de agucares totais do extrato e das fra¢cGes de adsorcao e
dessorcao foi realizada de acordo com Dubois (1956). Uma curva de calibracdo usando
solugdes de Glicose (0—100 pg/mL) foi utilizada para expressar os resultados. Os teores
de acUcares totais para as amostras foram expressos por microgramas de equivalentes de
Glicose por microgramas de amostra seca (g EG/ug).

e Teor de Flavonoides Totais — TFT

A determinacdo do teor de flavonoides totais (TFT) do extrato bruto e das fraces
de adsorcao e dessorcao foi realizada seguindo a metodologia descrita por Rebaya et al.
(2014) com modificagdes, utilizando a Quercetina (10-500 pg/mL). Uma curva padrao
de Quercetina foi utilizada para o célculo do TFT, e os resultados foram expressos em
microgramas de equivalentes de Quercetina por microgramas de amostra seca (Ug

EQ/ug).

e Ensaio ABTS [2,20 -Azinobis-(3-etilbenztiazolina-6-sulfonato)]

A Capacidade Antioxidante Equivalente ao Trolox (CAET) do Extrato e das
FracGes de Adsorcdo e Dessorcdo, usando o método ABTS, foi realizada de acordo com
Yin et al. (2019). Os resultados foram calculados usando uma curva de calibracdo de
Trolox (0-150 ug/mL) e as CAET para o radical ABTS foram expressos em microgramas
de equivalentes ao Trolox por microgramas de amostra seca (g ET/uQ).

e Ensaio FRAP (Poder de reducéo aos ions metalicos do Ferro I11)

A determinacdo da CAET, para a reducdo de ions metalicos pelo método de
FRAP, do Extrato e das Fragdes de Adsor¢do e Dessorcdo foi realizada seguindo a
metodologia proposta por Rumpf et al. (2023). Uma curva de calibracdo com solucgdes de
Trolox (0-150 ug/mL) foi utilizada para a obtencdo dos resultados, os quais foram
expressos ug ET/ug.

e Ensaio DPPH (2,2-difenil-1- picril-hidrazil)

A CAET do Extrato e das FracGes de Adsorcao e Dessor¢cdo também foi avaliada
de acordo com o método colorimétrico do DPPH, conforme metodologia descrita por XU
et al. (2020). Os resultados foram calculados usando uma curva de calibragdo de Trolox
(040 pg/mL) e as CAET para o radical DDPH foram expressos em g ET/pg.

RESULTADOS E/OU DISCUSSAO (ou Analise e discussdo dos resultados)

A partir do enriquecimento do extrato do RAA foram coletadas 8 fragdes de
adsorcéo e 14 fracOes de dessorcao.



O extrato bruto do RAA apresentou um teor de agUcares totais de 0,57 (ug
EG/ug). O uso da resina macroporosa ocasionou a reducdo de aproximadamente 60,85%
do teor de acucares totais para a Fracdo de Dessorcdo 3 e de aproximadamente 84,47%
para a Fracdo de Dessorcdo 4. Essa reducdo esta relacionada com os niveis de aglcares
soltveis provenientes dos frutos de acerola, frutose e glicose (Gualberto et al., 2021). Os
resultados demonstram que a aplicacdo do processo da adsor¢cdo em resina macroporosa
foi eficaz para a separacdo dos aclcares do extrato, compostos organicos que ndo sao o
alvo de interesse nesta pesquisa.

Em relacdo ao Teor de Flavonoides Totais, as FracGes de Dessorcdo 3 e 4 se
destacaram por apresentarem o0s maiores TFTs, de 0,35 e 0,34 pg EQ/ug,
respectivamente, enquanto o extrato bruto apresentou um TFT de 0,04 ug EQ/ug. O TFT
dessas fragcOes foi aumentado até 8,75 vezes em relacdo ao TFT do extrato bruto, portanto
0 enriquecimento dos flavonoides do extrato do RAA foi realizado nessas fracfes de
dessor¢do. Alguns estudos identificaram os flavonoides presentes no residuo da acerola,
0s majoritarios sdo a Catequina, Canferol, Naringenina e Rutina (Silva et al., 2020;
Rezende et al., 2018). Esses metabolicos conseguem agir na eliminacdo de alguns dos
radicais livres estaveis organicos, favorecendo assim ao aumento da atividade
antioxidante (Da Nobrega Santos et al., 2023).

Apds a analise dos resultados apresentados para a CAET do extrato e das fracdes
obtidas, as fragOes de Dessorcédo 3 e 4 e foram selecionadas entre as demais fragdes, pois
além de apresentarem uma alta reducao nos teores de agucares também se destacaram em
relacdo as CAET, com 0,53 e 0,47 pug ET/ug de CAET para o radical ABTS,
respectivamente. A fracdo de Dessorcdo 3 apresentou um aumento de aproximadamente
5,4 vezes da CAET, e a de Dessorcdo 4 cerca de 4,8 vezes em relagéo ao extrato bruto do
RAA deste estudo.

As fragOes que obtiveram um melhor resultado em relagdo ao comportamento
para a CAET pela inibicao do radical DPPH também foram as fracGes de Dessorcédo 3 e
4, cujos resultados foram respectivamente de 0,18 e 0,15 pg ET/ug, enquanto o extrato
puro liofilizado teve 0,03 pg ET/ug.

As fracbes de Dessorcdo 3 e 4 também demonstraram os melhores
comportamentos para CAET pela inibicdo do radical FRAP, respectivamente de 0,55 e
0,15 pg ET/ug, enquanto o extrato bruto apresentou 0,09 pug ET/ug. Comparando 0s
valores do extrato bruto e os obtidos das fracdes, a Dessorcdo 3 apresentou uma CAET
aumentada em 5 vezes quando comparado ao extrato bruto do RAA.

As principais fraces enriquecidas dos flavonoides do extrato do RAA obtidas
foram as fracBes de Dessorcdo 3 e 4. Essas fracdes se destacaram, pois ap0s a separacao
dos acucares do extrato, as CAET dos compostos antioxidantes de interesse nesta
pesquisa foram aumentadas nos diferentes ensaios DPPH, ABTS e FRAP em relacdo ao
extrato bruto por conta dos teores aumentados de flavonoides nessas fracdes.

CONSIDERACOES FINAIS (ou Conclus&o)

O processo de enriquecimento do Extrato bruto do Residuo Agroindustrial de
Acerola por adsorgéo em resina macroporosa foi realizado com sucesso, obtendo fragoes
enriquecidas em flavonoides e separadas dos agUcares do extrato. As fragdes enriquecidas
também apresentaram alto potencial para a capacidade antioxidante. Dessa maneira, 0
enriquecimento do RAA é uma excelente estratégia para producdo de aditivos
antioxidantes, que podem ser aplicados para alimentos e embalagens alimenticias, sendo
necessaria a realizagdo de estudos adicionais acerca do comportamento dos aditivos
antioxidantes ao ter contato com alimentos.
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