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INTRODUCAO

O trauma facial € uma das principais causas de morbidade e mortalidade, frequentemente
resultando em comprometimento das vias aéreas, hemorragias, ¢ danos funcionais,
especialmente em regides como o ter¢o médio e inferior da face (VUICICH e
GEBAUER, 2018; ZAMBONI et al., 2017). As causas mais comuns incluem acidentes
de transito e agressdes, com fatores sociodemograficos como sexo, idade e condicao
econOmica influenciando sua incidéncia (AL-HASSANI et al., 2019). Nesse cenario que
essa pesquisa visa analisar a incidéncia, etiologia, perfil clinico e tratamento dos pacientes
atendidos no Servico de Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial do Hospital Geral
Clériston Andrade (HGCA) de Feira de Santana-Ba, de modo que conhecendo melhor as
causas e gravidade desses traumas, podemos analisar as possibilidades de tratamentos
para nortear medidas no que se refere as melhores condutas terapéuticas, estabelecer
protocolos no atendimento clinico e ampliacao de pesquisas referentes as formas e opgdes
de tratamento para determinada lesdo, além de utilizar os dados encontrados relativos a
causa no planejamento de agdes preventivas.

MATERIAL E METODOS OU METODOLOGIA

Esse foi um estudo epidemiologico, de corte transversal, que utilizou dados secundarios,
com base nos prontudrios dos pacientes acometidos por traumas faciais atendidos no
Servico de Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial do Hospital Geral Clériston
Andrade (HGCA) na Cidade de Feira de Santana — Bahia no periodo de Agosto de 2018
a dezembro de 2021.0 grupo de estudo foram pacientes atendidos pela equipe de Cirurgia
e Traumatologia Bucomaxilofacial da unidade que apresentaram trauma de face tratados
através de cirurgias ou ndo, onde foi avaliado o perfil epidemiologico dos individuos
acometidos por traumas de face que sao atendidos no HGCA, dados como idade, sexo,
etiopatogenia, dias de internagdo, exames de imagem, exames complementares, tipos de



fratura, localizacao da fratura e tratamentos foram utilizados para melhor defini¢do desse
perfil.

RESULTADOS E/OU DISCUSSAO (ou Analise e discussdo dos resultados)

Os traumatismos faciais sdo frequentemente causados por acidentes de transito,
especialmente com motocicletas, e quedas, sendo a mandibula a estrutura mais acometida.
Entre os 620 prontuarios analisados, 286 pacientes apresentaram traumas no tergo inferior
da face, com maior prevaléncia entre homens jovens na faixa etaria de 21 a 30 anos,
refletindo o perfil de exposi¢do a riscos, como o transito € o uso de alcool (COSTA,
SILVA, ALVES, 2021; PORTO et al.,2020).

A sinfise mandibular foi o local mais comumente fraturado, com fraturas frequentemente
associadas ao condilo, devido a vulnerabilidade anatdmica dessas areas (NARDI et al.,
2020). A maioria dos casos (74,6%) necessitou de intervencdo cirurgica, utilizando
fixagdo interna rigida para rdpida recuperacdo e reducdo de complicacdes (ZANATA-
PINHEIRO, L. H. et al., 2023). Nos casos menos graves, o tratamento conservador foi
utilizado, com acompanhamento ambulatorial. A tomografia computadorizada foi o
principal método diagndstico, essencial para avaliagao precisa das lesdoes (DUK HO KIM
etal., 2018). Além disso, a analise revelou que a maioria dos pacientes era de etnia parda,
refletindo a demografia do estado da Bahia (IBGE, 2022).

Tabela 1: Perfil socio-demografico dos pacientes vitimas de trauma em terco inferior
da face atendidos no Hospital Geral Clériston Andrade (2018-2021). n=286

VARIAVEIS FREQUENCIA FREQUENCIA RELATIVA
ABSOLUTA(n) (%)
SEXO
Feminino 22 7.69%
masculing 264 892.31%
IDADE
11-20 45 15,73%
21-30 115 40,21%
31-40 7 24.83%
41-50 28 9, 79%
31-60 17 5,94%
61-70 7 2,45%
T1-80 2 0,70%
31-90 1 0,35%
ESTADD CIVIL
CASADO kil 12,55%
SOLTEIRO 209 84,62%
DIVORCIADO 4 1,62%
VIUVOD 3 1,21%
MNAOQ RELATADOS 39 -
ZOMA URBANA 195 71,48%
ZONA RURAL 79 28,52%
MNAO RELATADO 9 -
ETHIA
AMARELO 24 9,85%
BERANCO 10 412%
PARDO 209 86,00%
NAQ RELATADO 43 -




Tabela 2: Perfil clinico dos pacientes vitimas de frauma em terco inferior da face
atendidos no Hospital Geral Clériston Andrade (2018-2021). n=286

VARIAVEIS FREQUENCIA | FREQUENCIA
ABSOLUTA (n) | RELATIVA (%)

PRIORIDADE CLINICA

VERMELHO 81 20.14%

AMARELD 169 60.79%

VERDE 25 8,89%

AZUL 3 1,08%

MAD RELATADO B =

USO DE DROGAS

ALCOOL 51 96.23%

ILICITAS 2 3,77%

MAD RELATADOS 233 5

ETIOPATOGENIA

MOTOD 150 53,38%
EXPLOSIVOS 1 0,36%
BICICLETA T 2,49%
JETSHKI 1 0,36%
ACIDEMNTE ESPORTIVO 4 1,42%
ATROPELAMENTO 5 1,78%
CARRD 5 1,78%
ACIDENTE COM ANIMAL DE GRANDE PORTE 4 1,42%
CRISE EFILEPTICA

PAF 1 0,38
QUEDA 44 15,66
WVIOLENCIA INTERPESS0AL 12 4,27

MAD RELATADD 45 15,30

CONSIDERACOES FINAIS (ou Conclusio)

Concluiu-se que, entre os pacientes com traumas no terco inferior da face atendidos no
Hospital Geral Clériston Andrade, a maioria era do sexo masculino, com fraturas
predominantes na sinfise mandibular, principalmente devido a acidentes de moto. A
intervengao cirdrgica foi mais frequentemente indicada em comparagdo ao tratamento
conservador. Esses achados destacam a importancia de novos estudos para aprofundar o
conhecimento sobre o perfil dos pacientes com traumas faciais.
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