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Brinquedoteca.

Introducao

O plano de trabalho intitulado “A importancia
das brincadeiras no  desenvolvimento
cognitivo e motor infantil” foi desenvolvido
junto ao Programa de Extensao
Brinquedoteca - UEFS, com criangas de zero a
10 anos, filhos (as) de servidores, docentes e
discentes da UEFS e criancas da comunidade
externa a Universidade. Ressalta-se que a
Brinquedoteca é um espaco educacional que
visa expandir as potencialidades de seus
integrantes através do brincar e assim, é
diferentes

responsavel por  promover

vivéncias e experiéncias para 0s mesmos
(SANTOS, 2015). O plano executado na
Brinquedoteca objetivou: organizar e aplicar
atividades com criancas de diferentes
contextos sociais e variadas faixas etarias que
frequentam esse espaco, buscando auxiliar no
desenvolvimento cognitivo e motor das
mesmas.

Tém-se observado nos ultimos tempos que o
uso excessivo de aparelhos eletrénicos
durante a infancia, acaba por ter
desdobramentos no que concerne a auséncia
de espacos fisicos que possibilitem o

desenvolvimento pleno das criancas, e,




juntamente com a falta de recursos
financeiros e materiais, estdo sendo co-
responsaveis pela formacao das criancas e de
suas habilidades cognitivas e motoras, por
vezes influenciando de forma ndo positiva
nesses dois aspectos. Partindo dessa ideia, o
plano de trabalho propds abranger dois
aspectos do desenvolvimento infantil: a
cognicao e a motricidade. As brincadeiras
foram planejadas e aplicadas visando
potencializar habilidades como a atencao, a
memodria, a percepcdo e a motricidade, ja que
por meio do brincar a crianca constrdi tanto o
social, como o psicoldgico e o fisico. A partir
da experiéncia afirma-se que é por meio da
brincadeira, que a crianca desenvolve seus
sentidos, aspectos cognitivos e interage
melhor com seus pais e demais pessoas
(SANTOS, 2015). Dessa forma, o brincar é de
extrema importancia no desenvolvimento da
crianca, diferente do que muitos acreditam,
nao se trata apenas de um momento de
diversao, mas envolve a formag¢ao humana

destes sujeitos histdricos e de direitos - as

criancas. (SANTOS, 2016).

Materiais e Métodos

Para que o plano de trabalho fosse colocado
em pratica foram realizadas atividades
semanalmente junto as criancas. De inicio,
trabalhamos com as regras das brincadeiras

previstas em planejamento, depois fizemos

demonstracbes das atividades, por fim,
pusemos em pratica a atividade. Sempre que
necessario, eram feitas intervencdes visando
a producao de conhecimento, resolu¢ao de
conflitos e a harmonia entre as criangas. Foi
comum a realizacao de atividades que exigiam
ritmo e

movimento, aten¢ao e que

trabalhassem a ansiedade; foi comum
também a producdo de desenhos utilizando
materiais como tintas, [dpis e papéis
coloridos, que promoviam o espirito artistico
da crianca e um avan¢o na coordenacao
motora. Além disso, jogos como o da
memdria e quebras cabecas também foram
propostos, visando auxiliar no avanco da
memdria, da producdo de estratégias e da
concentracao.

Durante o periodo de desenvolvimento do
plano de trabalho, também, foram utilizados
diversos materiais, como didrio de campo
para anotacdes, pesquisas e planejamentos
de atividades. Além de brinquedos, papéis,
lapis de cor, tinta, corda, giz, aparelho de
som, cola e tesoura, utilizados na pratica das
atividades semanais. No decorrer das
semanas de desenvolvimento do plano de
trabalho, trés turnos eram destinados a
Brinquedoteca, em um desses turnos
ocorriam reunides, organizacao da atividade
que seria realizada na semana, discussdes e
planejamento de eventos. O segundo turno
era destinado a observacdao do brincar livre

para andlise e compreensao das relacdes



estabelecidas entre as criancas, e o terceiro, a
aplicacao das atividades do plano.

Ao executar as atividades, sempre que
necessario, eram realizadas intervencdes
visando a produc¢ao de conhecimento e a
resolucdo de conflitos entre as prdprias
criangas. No final das atividades, eram
anotadas informacdes sobre a pratica em um
didrio de campo, utilizado para discussdes e
para o desenvolvimento dos dois relatdrios da
Bolsa Extensao solicitados pela PROEX.

E preciso ressaltar que, em virtude da

pandemia causada pela Covid19, foi
necessdria a adaptacao das atividades para
um modelo virtual, de modo que as criancas
pudessem realizd-las em casa. Essas
atividades foram postadas nas redes sociais
da Brinquedoteca - UEFS (Facebook e
Instagram). Além disso, houve a andlise de
textos e videos, planejamento e reunides para
construcdo de um formuldrio enviado aos
familiares das criancas, com o objetivo de
obter dados a respeito do brincar de seus
filhos/filhas durante a pandemia, com os quais
foi possivel realizar ag¢fes virtuais junto as
criancas, planejadas e acompanhadas pela

equipe da Brinquedoteca.

Resultados e Discussoes

A aplicacago do plano possibilitou um

conhecimento pratico sobre desenvolvimento

infantil e da importancia das brincadeiras para

a formacao da crianca. Foi possivel conciliar as
teorias ja estudadas com as observacdes e a
pratica de atividades na Brinquedoteca, da
mesma forma que também motivou a busca
de novas teorias que expliquem o campo
[udico. As atividades auxiliaram no avanco do
desenvolvimento cognitivo e motor das
criancas através de brincadeiras que exigiam
movimentos fisicos e uso de processos
cognitivos, como atencdo e raciocinio.
Conclui-se que a relacdo do sujeito com o
meio permite que ele organize os significados
em estruturas cognitivas (OLIVEIRA, 2018),
pois o conhecimento ndo é inato a crianca,
nem resultante de simples informacdes, ele é
construido na interacdo crianga- ambiente
(MOREIRA, 1999 apud OLIVEIRA, 2018).
Considerando a importancia do meio social
para a infancia, a realizacdao deste trabalho
beneficiou criancas de diferentes classes e
espagos sociais, sem distingdo na forma de
tratamento de cada uma delas, o que
caracteriza o aspecto extensionista da
Brinquedoteca e a sua importancia enquanto
espaco promovedor de um brincar saudavel.
Durante o periodo pandémico, a realizagao
dos encontros virtuais com as criangas
possibilitou a pratica de brincadeiras, a
expressao de emogdes e o compartilhamento
de vivéncias das mesmas, muitas delas se
encontravam tristes em virtude do isolamento
social e de ndo poderem ir até a escola. De
acordo com Rodrigues (2020), as criancas
durante a

pandemia também podem



apresentar sentimento de medo de que
alguém préoximo a ela fique doente ou
expressar irritabilidade diante das novas

adaptacdes exigidas pelo periodo pandémico.

Consideragoes Finais

As atividades desenvolvidas durante a Bolsa
Extensdao auxiliaram no desenvolvimento
motor das criangas através de brincadeiras,
como pular corda, morto vivo e circuito com
provas que demandavam habilidades das
criangas. Além disso, as praticas realizadas
junto  as

criancas  possibilitaram o

desenvolvimento da concentracdo e a
criatividade por meio do uso de desenhos,
colagens, producao de quebra-cabeca e jogo
de mimica, conseguindo dessa forma,
alcancar os objetivos propostos no plano.

A realizacdo das atividades ndo seguiu a
mesma ordem planejada no cronograma,
devido ser necessdria a andlise da quantidade
de criancas presentes no dia da aplicagao e a
faixa etaria das mesmas, pois, para a pratica
de algumas atividades sao necessarias
criancas de idades mais avancadas e um
grupo maior. Da mesma forma, foi impossivel
aplicar todas as atividades planejadas como
desejdvamos, ja que houve o fechamento da

Brinquedoteca - UEFS decorrente da

pandemia da Covid-19. Contudo, a partir desse
fechamento, os integrantes da Brinquedoteca
conseguiram se adaptar bem ao modelo
virtual, através de postagens de atividades,

encontros online entre os bolsistas,

orientadores e funciondrias da Brinquedoteca,
assim como com as proprias crian¢as o que
nos leva a afirmar a importancia deste
trabalho junto a comunidade externa e

interna da Universidade.
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